
人権のひろば
2024年7月号

目　次
第158号

本誌の売上金は、全国人権擁護委員連合会等の活動を助成しています。

表紙の説明（世界人権宣言啓発書画）� 公益財団法人人権擁護協力会所蔵
第 3条　「人間と太陽」
　人は太陽の光と熱がなければ生きていけないということで「生命」を表わしたもの

特別寄稿
「アイヌ」という呼称をめぐって� 中川　　裕　1
人権インタビュー
未来は明るいから 大丈夫だよ！� 瀬立モニカ　6
エッセイ
「多様性」とは� 早瀬詠一郎　12
憲法と人権
ハラスメントを受けない権利� 植野妙実子　14
第42回 全国中学生人権作文コンテスト中央大会
我が家の人権問題� 廿日市市立大野東中学校の生徒の作品　16
おんちゃんが教えてくれたこと� 齋田　凜奈　18
第70回 国際理解・国際協力のための高校生の主張コンクール
法務大臣賞� 前橋　真子　20
文部科学大臣賞� 髙橋　佑奈　22
委員活動
離島の人権擁護活動の現状� 市川　英俊　24
絵本と連携した人権啓発活動～東京法務局と東京都人権�
擁護委員連合会の新たな取組～� 26
■人権東西南北／宮國 芳美・深井 泰・福増 敦子� 27
医療と健康
健康食品は上手に利用しよう� 川上　一恵　30
家庭問題カウンセリングルーム
妻子にとって自分の存在は何なのか疑問を感じ、�
離婚さえ考える男性� 笠松奈津子　32
第74回社会を明るくする運動
「変わっていく時間」に寄り添いながら� 法務省保護局　34
書を愉しむ
太陽の子� 甲野　惠美　36
■国連人権理事会での動き� 外務省人権人道課　37

●全連の活動� 38
●協力会の活動� 40
●法務省だより� 41
●編集後記� 41

41 2024.7●人権のひろば

編
集
後
記

●
第
43
回「
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
」に
つ
い
て

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
次
代
を
担
う
中
学
生
を
対

象
に
、
人
権
問
題
に
つ
い
て
の
作
文
を
書
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
人
権
尊
重
の

重
要
性
、
必
要
性
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
豊
か
な
人
権
感
覚

を
身
に
付
け
て
も
ら
う
こ
と
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
「
全
国
中
学
生
人

権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
の
第
42
回
大
会
に
は
、
約
76
万
人
も
の
中
学
生
か
ら
応
募
い
た
だ

き
ま
し
た
。

今
回
も
多
く
の
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
法
務
省
で
は
、
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
入
賞
作
品
に
触
れ
て

い
た
だ
き
、
人
権
問
題
に
つ
い
て
改

め
て
考
え
る
機
会
と
し
て
い
た
だ
く

た
め
、
入
賞
作
品
を
作
文
集
と
し
て

冊
子
に
編
集
し
て
、
法
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
と
と
も
に
、
中

学
校
、
市
区
町
村
等
に
配
布
し
て
い

ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

法
務
省
（
人
権
擁
護
局
）
だ
よ
り

　
今
年
の
五
月
か
ら
六
月
に
か
け
て
は
、
日
に
よ
っ
て
寒
暖
差
が
あ
り
体
に
堪

え
ま
し
た
が
、
誌
友
の
皆
さ
ん
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
今
号
も
内
容
が
豊
富
で
読
み
応
え
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
各
地

区
の
人
権
擁
護
委
員
研
修
の
資
料
と
し
て
『
人
権
の
ひ
ろ
ば
』
を
ご
活
用
い
た

だ
け
ま
す
と
あ
り
が
た
い
で
す
。

▼
特
別
寄
稿
、
中
川
裕
氏
の
『「
ア
イ
ヌ
」
と
い
う
呼
称
を
め
ぐ
っ
て
』
で
は
、

歴
史
を
知
る
こ
と
の
大
切
さ
を
教
わ
り
ま
し
た
。
一
つ
の
言
葉
の
中
に
あ
る
背

景
を
知
ら
な
い
と
、
人
権
を
侵
害
す
る
恐
れ
さ
え
あ
る
こ
と
を
肝
に
銘
じ
た
い

と
思
い
ま
す
。

▼
人
権
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、
パ
リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
が
決
ま
っ
た
瀬

立
モ
ニ
カ
氏
の
明
る
い
前
向
き
な
生
き
方
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
で
も
ご
著
書
で
も
素
敵
な
言
葉
が
た
く
さ
ん
ち
り
ば
め
ら
れ
、
思
わ
ず

メ
モ
を
取
り
ま
し
た
。
彼
女
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
は
、
さ
ら
に
多
く

の
方
々
へ
元
気
と
勇
気
を
届
け
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
も
な

く
開
催
さ
れ
る
パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
、
誌
友

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
応
援
し
た
い
で
す
。

▼
植
野
妙
実
子
氏
の
憲
法
と
人
権
「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
受
け
な
い
権
利
」で
は
、

男
女
平
等
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
昔
か
ら
続
く
、
日
本
が
抱
え
る
差
別
意
識

の
問
題
を
指
摘
し
て
い
ま
す
。「
同
じ
も
の
は
同
じ
に
扱
う
が
、異
な
る
も
の
は

異
な
る
程
度
に
応
じ
て
異
な
っ
て
取
り
扱
う
こ
と
は
差
別
で
は
な
い
」
と
。
最

近
の
法
律
制
定
に
よ
り
整
備
は
進
ん
で
き
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
多
く
の
課
題
は

あ
る
よ
う
で
す
。

▼
「
委
員
活
動
」
や
「
人
権
東
西
南
北
」
で
は
各
地
域
の
特
色
あ
る
活
動
が
紹

介
さ
れ
て
お
り
、
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
楽
し
い
活
動
が
大
事
で
す
。

▼
国
際
理
解
・
国
際
協
力
の
た
め
の
高
校
生
の
主
張
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
心
打

つ
内
容
と
若
者
の
逞
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
改
め
て
、
小
誌
『
人
権
の
ひ
ろ
ば
』
を
、
保
護
司
や
民
生
委
員
・
児
童
委
員

な
ど
地
域
支
援
を
さ
れ
て
い
る
方
々
に
も
ご
一
読
い
た
だ
き
、
研
修
な
ど
で
利

用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。 

櫻
岡
章
雄

全国中学生人権作文
コンテスト
(https://www.
moj.go.jp/JINKEN/
jinken111.html）

人権作文を応募い
ただく生徒の皆さ
んへ～人権作文の

書き方～
(https://www.

moj.go.jp/content/
001415843.pdf）

第42回全国中学生
人権作文コンテスト
入賞作文集
(https://www.
moj.go.jp/content/
001415829.pdf)
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